
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Parents,	  this	  is	  a	  guide	  to	  help	  you	  through	  the	  process	  of	  talking	  
with	  your	  kids	  about	  purity	  and	  making	  a	  purity	  pledge.	  Here	  is	  
how	  it	  works:	  
	  

• Pray	  with	  your	  kids	  using	  the	  Prayer	  Guide.	  
• Use	  your	  Bible	  to	  look	  up	  the	  Scriptures	  together	  and	  talk	  

about	  their	  meaning,	  using	  the	  Scripture	  Guide.	  	  
• Share	  a	  story	  or	  testimony	  from	  your	  own	  life.	  
• Read	  the	  commitments	  in	  the	  Purity	  Pledge,	  OR	  talk	  with	  

your	  child	  to	  come	  up	  with	  your	  own	  TOGETHER,	  and	  write	  
your	  own	  purity	  pledge	  on	  the	  paper	  provided.	  Discuss	  any	  
questions	  your	  child	  has.	  

• If	  your	  child	  is	  ready,	  sign	  the	  Purity	  Pledge	  together	  
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Parent	  ::	  
Heavenly	  Father,	  we	  thank	  you	  that	  your	  Word	  says	  each	  one	  of	  us	  is	  Fearfully	  
and	  Wonderfully	  made.	  We	  thank	  you	  that	  you	  have	  a	  special	  plan	  for	  all	  of	  us,	  
and	  that	  your	  Word	  says	  your	  plan	  is	  for	  our	  lives	  to	  be	  pure	  and	  holy,	  like	  You.	  I	  
pray	  right	  now	  over	  my	  child,	  for	  your	  hand	  of	  protection	  and	  for	  the	  anointing	  
of	  your	  Holy	  Spirit	  to	  guide	  my	  child.	  When	  my	  child	  is	  uncertain,	  bring	  clarity	  and	  
wisdom,	  when	  my	  child	  is	  tempted;	  bring	  strength;	  when	  my	  child	  is	  scared,	  bring	  
courage;	  when	  my	  child	  is	  anxious,	  bring	  peace.	  Help	  my	  child	  to	  dwell	  in	  your	  
presence,	  to	  know	  your	  love,	  and	  to	  seek	  your	  face.	  Help	  my	  child	  to	  think	  of	  
things	  that	  are	  lovely,	  noble,	  and	  good.	  Help	  my	  child	  to	  be	  protected	  from	  the	  
world’s	  evil	  and	  temptations,	  and	  be	  victorious	  in	  the	  battle	  against	  his/her	  body	  
and	  mind.	  Help	  my	  child	  to	  honor	  you	  with	  his/her	  body,	  thoughts,	  and	  words.	  
Help	  me	  as	  a	  parent	  to	  be	  a	  model	  of	  your	  love,	  and	  help	  me	  to	  be	  a	  support	  and	  
encouragement	  for	  my	  child.	  In	  Jesus’	  Name,	  	  
Amen	  
	  
::	  Child	  ::	  
Heavenly	  Father,	  help	  me	  to	  live	  a	  life	  that	  honors	  you.	  Thank	  you	  for	  giving	  me	  
strength	  and	  power	  to	  withstand	  temptation.	  Help	  me	  to	  become	  the	  
man/woman	  you	  created	  me	  to	  be,	  and	  transform	  me	  by	  your	  Spirit,	  making	  my	  
holy	  and	  pure.	  Help	  me	  to	  guard	  my	  heart	  and	  my	  body,	  that	  I	  might	  live	  a	  life	  
with	  not	  even	  a	  hint	  of	  impurity.	  Give	  my	  wisdom	  to	  make	  good	  decisions	  and	  
strength	  to	  live	  out	  my	  faith,	  even	  when	  it	  is	  hard.	  	  
In	  Jesus’	  Name,	  
Amen	  
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Together,	  look	  up	  these	  Scripture	  verses.	  	  
	  

• Psalm	  119:9	  “How	  can	  a	  young	  man	  keep	  his	  way	  pure?	  By	  living	  according	  
to	  your	  word.”	  

	  
• Philippians	  4:8	  “Finally,	  brothers,	  whatever	  is	  true,	  whatever	  is	  noble,	  

whatever	  is	  right,	  whatever	  is	  pure,	  whatever	  is	  lovely,	  whatever	  is	  
admirable-‐-‐if	  anything	  is	  excellent	  or	  praiseworthy-‐-‐think	  about	  such	  
things.”	  

	  
	  

• Psalm	  139:13-‐14	  “For	  you	  created	  my	  inmost	  being;	  you	  knit	  me	  together	  in	  
my	  mother's	  womb.	  I	  praise	  you	  because	  I	  am	  fearfully	  and	  wonderfully	  
made;	  your	  works	  are	  wonderful,	  I	  know	  that	  full	  well.”	  

	  
• Proverbs	  4:23	  “Above	  all	  else,	  guard	  your	  heart,	  for	  it	  is	  the	  wellspring	  of	  

life.”	  
	  

• 1	  Corinthians	  6:19-‐20	  “Do	  you	  not	  know	  that	  your	  body	  is	  a	  temple	  of	  the	  
Holy	  Spirit,	  who	  is	  in	  you,	  whom	  you	  have	  received	  from	  God?	  You	  are	  not	  
your	  own;	  you	  were	  bought	  at	  a	  price.	  Therefore	  honor	  God	  with	  your	  
body.”	  
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